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LJCducateur sportif est
capable de proposer au pratiquant des seances qui Vi
progressivement augmenter son niveau de performan

Il doit faire vivre a ses athletes des exercices, qui sont
rapport avec le niveau de pratique auguel ils eévoluen
(national, régional, departemental, district, découverte
et les capacités des athletes (physique, technique,
comprehension, motivation).

Cette action de | JCducat
met en relation trois éléments indissociables:

LJEducateur
La spécialité sportive S
Les pratiquants F” Fal A




Lesccontenus réeplaces dars leu
contexte

Oon peut sJinterroger
el engs el oo g e
connal ssances A sJap,

Pourtant e meCrrer o
dans un cadre dJense.
pdesit pas e ULl oad

«En comprenant mieux votre situation
et les domaines de connaissance dont
vous relevez, vous serez plus a méme
de les integrer. En replacant dans leur
contexte votre role, votre pouvoir
dlCducation | es sa
transmettre et les responsabilites
auxquelles vous devez faire face, vous
prendrez conscl ence
guJon vous demand
comment on vous le demande. »
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«Siclctede pi@ilyAEvee jucodvede proa

| od.e-n-s.eidrgnement SpDOTI

e point de mire, plus exactement sa
demarche, son experience et sa coherenc
pedagogigue:

sy ol Cell e menlt o capalily
responsabl e et de ne pas
pour entrainer, eduquer, animer mais surtout pour
respecter L JinrCcagritc ph
pratiquants, dans un cadre institutionnel et socio
economique.

I/l est important de comprendre les contenus et les
resti tuer dans une [ o0ogi g

CJest ce Qque OmoSyUsemeaauroid! s
logiqgues»



